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2018 年 4 月に私が東京経済大学現代法学部に入
学してから 4年が経ちました。私が東京経済大学で
過ごしたこの 4年間は知識、経験の幅が広がった 4
年間でした。
入学前から、せっかく大学に入るのだから得られ
るものは何でも欲張って手に入れて多彩な人間にな
りたいという考えがありました。そこで、様々な分
野の授業を履修しました。現代法学部生だったので
法律の分野はもちろんのこと、大学名にあやかり経
済学の授業の登録も忘れずに行いました。その授業
で学んだ経済学は、その後の公務員試験に向けての
勉強に役立ちました。語学系ではスペイン語、日本
手話を履修し、さらに英語力向上のために 2 年次
の 1年間は英語アドバンストプログラムにも挑戦し
ました。英語アドバンストプログラムの授業には英
語力向上を目指す意識の高い学生が多く、高いモチ
ベーションで英語を学習できました。この語学系科
目への挑戦は自分が持っていた他言語への恐怖心を
小さくすることができました。
体育ではヨガの授業の履修もしました。ヨガの授
業では、スポーツであっても身体の変化やリラック
スを人と競争する側面を介することなく楽しむこと

ができるということを学べました。言わなくてもい
いかもしれませんが全て単位は修得しましたのでご
安心ください。
この様々な授業への挑戦は私の視野を広げまし
た。何事にも食わず嫌いがなくなり、一度はどんな
ものか知ってみようという柔軟さを持てるようにな
りました。この変化は人間性にも影響があり、友人
に勧められた映画や歌も一度は鑑賞してポジティブ
な感想が自然に言えるようになりました。おかげで
友人が増えた気がします。
この 4年間で、知らないものを必要以上に怖がる
ことのない人間になれたと考えております。この性
質を生かして社会人になってからも、守りの姿勢に
入らずに資格取得や語学学習など何事にも“進一層”
の気概を持って果敢に挑戦していきたいです。
最後になりますが、大学 4年間を東京経済大学で
過ごせてとても幸せでした。この幸せな学生生活は
家族や友人、先生、職員の皆様、「葵友会大学奨学
金」などの支援をしてくださった葵友会の先輩方、
学外でお世話になった全ての方々に支えられていま
した。本当にありがとうございました。

（金融機関勤務）

　前向きな 4年間

　　　　　　　久家　迅雄（現代法学部現代法学科卒業）
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